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RUGÃCIUNILE ÎNCEPÃTOARE
În numele Tatãlui ºi al Fiului ºi al Sfântului Duh. 

Amin.
Slavã Þie, Dumnezeul nostru, slavã Þie!

Împãrate ceresc, Mângâietorule, Duhul adevãrului, 
Care pretutindenea eºti ºi toate le împlineºti, 
Vistierul bunãtãþilor ºi Dãtãtorule de viaþã, 

vino ºi Te sãlãºluieºte întru noi 
ºi ne curãþeºte de toatã întinãciunea 

ºi mântuieºte, Bunule, sufletele noastre.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fãrã de moarte, 
miluieºte-ne pe noi (de 3 ori).

Slavã Tatãlui ºi Fiului ºi Sfântului Duh 
ºi acum ºi pururea ºi în vecii vecilor. Amin.

Prea Sfântã Treime, miluieºte-ne pe noi; 
Doamne, curãþeºte pãcatele noastre; 
Stãpâne, iartã fãrãdelegile noastre; 

Sfinte, cerceteazã ºi vindecã neputinþele noastre,
 pentru numele Tãu.

Doamne miluieºte (de 3 ori).

Slavã Tatãlui ºi Fiului ºi Sfântului Duh 
ºi acum ºi pururea ºi în vecii vecilor. Amin.

Tatãl nostru, Care eºti în ceruri, sfinþeascã-se numele 
Tãu, vie împãrãþia Ta, facã-se voia Ta, precum în cer aºa 
ºi pe pãmânt. Pâinea noastrã cea de toate zilele dã-ne-o 
nouã astãzi. ªi ne iartã nouã greºelile noastre, precum ºi 
noi iertãm greºiþilor noºtri. ªi nu ne duce pe noi în ispitã, 
ci ne izbãveºte de cel rãu. Amin.



CREZUL

Cred într-Unul Dumnezeu, Tatãl Atotþiitorul, 
Fãcãtorul cerului ºi al pãmântului, 
vãzutelor tuturor ºi nevãzutelor.

ªi într-Unul Domn Iisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, 
Unul-Nãscut, Care din Tatãl S-a nãscut 

mai înainte de toþi vecii. 
Luminã din Luminã,

Dumnezeu adevãrat din Dumnezeu adevãrat, 
Nãscut, nu fãcut; 

Cel de o fiinþã cu Tatãl, prin Care toate s-au fãcut.
Care pentru noi oamenii ºi pentru a noastrã mântuire

 S-a pogorât din ceruri ºi S-a întrupat de la Duhul Sfânt 
ºi din Maria Fecioara, ºi S-a fãcut om.

ªi S-a rãstignit pentru noi în zilele lui Ponþiu Pilat 
ºi a pãtimit ºi S-a îngropat.

ªi a înviat a treia zi, dupã Scripturi.
ªi S-a înãlþat la ceruri ºi ºade de-a dreapta Tatãlui.

ªi iarãºi va sã vinã cu slavã, sã judece viii ºi morþii, 
a Cãrui împãrãþie nu va avea sfârºit.

ªi întru Duhul Sfânt, Domnul de viaþã Fãcãtorul,
 Care de la Tatãl purcede, 

Cela ce împreunã cu Tatãl ºi cu Fiul este închinat ºi 
slãvit,

Care a grãit prin prooroci.
Întru una, sfântã, soborniceascã ºi apostoleascã Bisericã,

Mãrturisesc un Botez, întru iertarea pãcatelor.
Aºtept învierea morþilor

ªi viaþa veacului ce va sã fie.
Amin!



RÂNDUIELI BISERICEªTI

ZILE DE POST ªI POSTURI DE PESTE AN
- miercurile ºi vinerile de peste an, în afarã de cele cu dezlegare, însemnate cu harþi;

- Ajunul Bobotezei (joi, 5 ianuarie);
- Tãierea Capului Sfântului Prooroc Ioan Botezãtorul (marþi, 29 august);

- Înãlþarea Sfintei Cruci (joi, 14 septembrie);
- Postul Sfintelor Paºti (luni, 27 februarie - sâmbãtã, 15 aprilie);

- Postul Sfinþilor Apostoli Petru ºi Pavel (luni, 12 iunie - miercuri, 28 iunie);
- Postul Adormirii Maicii Domnului (marþi, 1 august - luni, 14 august);

- Postul Naºterii Domnului (miercuri, 15 noiembrie - duminicã, 24 decembrie).

ZILE ALITURGICE ªI ZILE CU DIFERITE LITURGHII
Zile aliturgice (în care nu se sãvârºeºte nicio Sfântã Liturghie):

- miercuri ºi vineri, în sãptãmâna Lãsatului sec de brânzã (22 ºi 24 februarie);
- luni ºi marþi, în prima sãptãmânã a Postului Sfintelor Paºti (27 ºi 28 februarie);

- în Sfânta ºi Marea Vineri (14 aprilie); 
- vineri înaintea Naºterii Domnului (22 decembrie).

Liturghia Sfântului Vasile cel Mare se sãvârºeºte de 10 ori pe an:
1 ºi 5 ianuarie; 5, 12, 19 ºi 26 martie; 2, 13 ºi 15 aprilie; 25 decembrie.

Liturghia Darurilor mai înainte-sfinþite se sãvârºeºte în zilele de rând 
din Postul Sfintelor Paºti (luni-vineri), începând de miercuri în prima sãptãmânã 

a Postului Mare, pânã în Sfânta ºi Marea Miercuri inclusiv.
Liturghia Sfântului Ioan Gurã de Aur se sãvârºeºte în toate celelalte zile.

ZILE ÎN CARE NU SE SÃVÂRªESC PARASTASE
- în toate duminicile de peste an;

- la Praznicele Împãrãteºti
(la Înãlþarea Domnului se va sãvârºi doar pomenirea specialã a eroilor);

- în zilele de rând (luni-vineri) ale Postului Mare
(se sãvârºeºte doar Litia micã pentru morþi);

- în zilele aliturgice;
- în perioada de la Duminica Floriilor

pânã la Duminica Sfântului Apostol Toma (9-23 aprilie);
- în perioada de la Crãciun pânã la Boboteazã (25 decembrie - 6 ianuarie).

ZILE ªI DATE IMPORTANTE 
- Ziua Culturii Naþionale (duminicã, 15 ianuarie);

- Ziua Unirii Principatelor Române, sãrbãtoare naþionalã (marþi, 24 ianuarie);
- Duminica Femeilor creºtine (duminicã, 30 aprilie);
- Ziua Independenþei României - 1877 (marþi, 9 mai);
- 10 Mai - sãrbãtoare naþionalã (miercuri, 10 mai);

- Ziua naþionalã de cinstire a martirilor din temniþele comuniste; 
Ziua Naþionalã a Familiei (duminicã, 14 mai);

- Ziua drapelului naþional (luni, 26 iunie);



- Ziua imnului naþional al României (sâmbãtã, 29 iulie);
- Ziua naþionalã pentru comemorarea martirilor Brâncoveni

ºi de conºtientizare a violenþelor împotriva creºtinilor (miercuri, 16 august);
- Duminica românilor migranþi (duminicã, 20 august);

- Începutul anului bisericesc; 
Ziua rugãciunii pentru mediu (vineri, 1 septembrie);

- Sfinþirea Altarului Catedralei Naþionale - 2018 (sâmbãtã, 25 noiembrie).

SÃRBÃTORI BISERICEªTI NAÞIONALE
- Înãlþarea Domnului - Ziua Eroilor (joi, 25 mai);

- Sf. Apostol Andrei, cel întâi chemat, Ocrotitorul României (joi, 30 noiembrie).

ZILE ªI SÃRBÃTORI LEGALE ÎN CARE NU SE LUCREAZÃ 
- Anul Nou (duminicã, 1, ºi luni, 2 ianuarie);

- Ziua Unirii Principatelor Române (marþi, 24 ianuarie);
- Sfânta ºi Marea Vineri (vineri, 14 aprilie);

- Prima ºi a doua zi de Paºti (duminicã, 16, ºi luni, 17 aprilie);
- Sãrbãtoarea internaþionalã a muncii (luni, 1 mai);

- Ziua Copilului (joi, 1 iunie);
- Prima ºi a doua zi de Rusalii (duminicã, 4, ºi luni, 5 iunie);

- Adormirea Maicii Domnului (marþi, 15 august);
- Sf. Apostol Andrei, cel întâi chemat, Ocrotitorul României (joi, 30 noiembrie);

- Ziua Naþionalã a României (vineri, 1 decembrie);
- Prima ºi a doua zi de Crãciun (luni, 25, ºi marþi, 26 decembrie).

NU SE FAC NUNÞI (ÎN ANUL 2023)
- în toate zilele de post ºi în posturile de peste an (enumerate mai sus);
- de luni dupã Lãsatul secului de carne pentru Postul Sf. Paºti pânã la

Duminica Sf. Apostol Toma inclusiv (20 februarie - 23 aprilie);
- în ajunul ºi în zilele Praznicelor Împãrãteºti 

(1-2 februarie; 24-25 mai; 3-5 iunie; 15 august; 13-14 septembrie); 
- de la Crãciun pânã la Boboteazã (25 decembrie - 6 ianuarie).

NU SE FAC NUNÞI (ÎN ANUL 2024)
- în toate zilele de post ºi în posturile de peste an;

- în toate miercurile ºi vinerile;
- de luni dupã Lãsatul secului de carne pentru Postul Sf. Paºti

pânã la Duminica Sf. Apostol Toma inclusiv (11 martie - 12 mai);
- în Postul Sfinþilor Apostoli Petru ºi Pavel (luni, 24 iunie - vineri, 28 iunie);

- în Postul Adormirii Maicii Domnului (miercuri, 31 iulie - miercuri, 14 august);
- la Tãierea Capului Sfântului Prooroc Ioan Botezãtorul (joi, 29 august);

- în Postul Naºterii Domnului (vineri, 15 noiembrie - marþi, 24 decembrie);
- în ajunul ºi în zilele Praznicelor Împãrãteºti

(1-2 februarie; 12-13 iunie; 22-24 iunie; 15 august; 13-14 septembrie);
- în perioada de la Crãciun pânã la Boboteazã (25 decembrie - 6 ianua rie).



IANUARIE – GERAR
(31 zile; ziua are 10 ore, noaptea 14 ore)

1 D  (†) Tãierea-împrejur cea dupã trup a Domnului; 
†) Sf. Ier. Vasile cel Mare, arhiepiscopul Cezareei Capadociei, 
ºi mama sa, Sf. Emilia (Anul Nou. Te Deum) 
Duminica dinaintea Botezului Domnului; Ap. 2 Timotei 4, 5-8; 
al praznicului: Coloseni 2, 8-12; Ev. Marcu 1, 1-8 
(Predica Sfântului Prooroc Ioan Botezãtorul); 
a praznicului: Luca 2, 20-21, 40-52; glas 4, voscr. 7

2 L  Înainte-prãznuirea Botezului Domnului; 
Sf. Ier. Silvestru, episcopul Romei; 
Sf. Cuv. Serafim de Sarov 

3 M  Sf. Prooroc Maleahi; Sf. Mc. Gordie
4 M  Soborul Sf. 70 de Apostoli; Sf. Cuv. Teoctist din Sicilia; 

Sf. Cuv. Apolinaria; Sf. Cuv. Nichifor cel Lepros (Harþi)
5 J  Sf. Mc. Teopempt ºi Teonas; 

Sf. Cuv. Sinclitichia (Ajunul Botezului Domnului. Post)
6 V  (†) Botezul Domnului 

(Boboteaza - Dumnezeiasca Arãtare. Harþi) 
7 S  † Soborul Sf. Prooroc Ioan Botezãtorul ‡
8 D  Sf. Cuv. Gheorghe Hozevitul; Sf. Cuv. Domnica 

Duminica dupã Botezul Domnului; Ap. Efeseni 4, 7-13; 
Ev. Matei 4, 12-17 (Începutul propovãduirii Domnului); 
glas 5, voscr. 8

9 L  Sf. Mc. Polieuct; Sf. Ier. Petru, episcopul Sevastiei
10 M  Sf. Ier. Grigorie, episcopul Nyssei; 

†) Sf. Cuv. Antipa de la Calapodeºti; 
Sf. Ier. Dometian, episcopul Melitinei 

11 M  † Sf. Cuv. Teodosie, începãtorul vieþii cãlugãreºti de obºte 
din Palestina; Sf. Cuv. Vitalie 

12 J  Sf. Mc. Tatiana diaconiþa ºi Eutasia
13 V  † Sf. Mc. Ermil ºi Stratonic; 

Sf. Ier. Iacob, episcop de Nisibe
14 S  Odovania praznicului Botezului Domnului; 

Sf. Cuv. Mucenici din Sinai ºi Rait; 
Sf. Nina, luminãtoarea Georgiei



15 D  Sf. Cuv. Pavel Tebeul ºi Ioan Colibaºul ¯ 
Duminica a 29-a dupã Rusalii; Ap. Coloseni 1, 12-18; 
Ev. Luca 17, 12-19 (a celor 10 leproºi); glas 6, voscr. 9

16 L  Cinstirea lanþului Sf. Ap. Petru; 
Sf. Mc. Danact citeþul 

17 M  †) Sf. Cuv. Antonie cel Mare; 
Sf. Cuv. Antonie cel Nou din Veria 

18 M  † Sf. Ier. Atanasie ºi Chiril, arhiepiscopii Alexandriei
19 J  Sf. Cuv. Macarie cel Mare ºi Macarie Alexandrinul; 

Sf. Ier. Marcu, mitropolitul Efesului; Sf. Mc. Eufrasia 
20 V  †) Sf. Cuv. Eftimie cel Mare; Sf. Mc. Eusebiu; 

Sf. Mc. In, Pin ºi Rim
21 S  Sf. Cuv. Maxim Mãrturisitorul; Sf. Mc. Neofit; 

Sf. Mc. Agnia din Roma ¬
22 D  Sf. Ap. Timotei; Sf. Cuv. Mc. Anastasie Persul 

Duminica a 32-a dupã Rusalii (a lui Zaheu); Ap. 1 Timotei 4, 9-15; 
Ev. Luca 19, 1-10; glas 7, voscr. 10

23 L  Sf. Sfinþit Mc. Clement, episcopul Ancirei; 
Sf. Mc. Agatanghel; Sf. Pãrinþi de la Sinodul al VI-lea Ecumenic 

24 M  Sf. Cuv. Xenia din Roma; 
Sf. Xenia din Petersburg (Te Deum)

25 M  †) Sf. Ier. Grigorie Teologul, arhiepiscopul Constantinopolului; 
†) Sf. Ier. Bretanion, episcopul Tomisului 

26 J  †) Sf. Ier. Iosif cel Milostiv, mitropolitul Moldovei; 
Sf. Cuv. Xenofont, Maria, Arcadie ºi Ioan  

27 V  † Aducerea moaºtelor Sf. Ier. Ioan Gurã de Aur; 
Sf. Marciana împãrãteasa

28 S Sf. Cuv. Efrem Sirul, Isaac Sirul, Paladie ºi Iacob Sihastrul ¦
29 D  Aducerea moaºtelor Sf. Sfinþit Mc. Ignatie Teoforul; Sf. Mc. Filotei 

Duminica a 17-a dupã Rusalii (a Cananeencei); 
Ap. 2 Corinteni 6, 16-18; 7, 1; Ev. Matei 15, 21-28; glas 8, voscr. 11

30 L  †) Sfinþii Trei Ierarhi: Vasile cel Mare, Grigorie Teologul 
ºi Ioan Gurã de Aur; Sf. Sfinþit Mc. Ipolit, episcopul Romei 

31 M  Sf. Mc. doctori fãrã de arginþi Chir ºi Ioan



FEBRUARIE – FÃURAR
(28 de zile; ziua are 11 ore, noaptea 13 ore)

1 M  Înainte-prãznuirea Întâmpinãrii Domnului;  
Sf. Mc. Trifon; Sf. Mc. Perpetua ºi Felicitas

2 J  (†) Întâmpinarea Domnului 

3 V  Sf. ºi Dreptul Simeon, primitorul de Dumnezeu; 
Sf. Proorociþã Ana

4 S  Sf. Cuv. Isidor Pelusiotul; 
Sf. Sfinþit Mc. Avramie

5 D  Sf. Mc. Agata ºi Teodula ‡ 
Duminica a 33-a dupã Rusalii (a Vameºului ºi a Fariseului); 
Ap. 2 Timotei 3, 10-15; Ev. Luca 18, 10-14; 
glas 1, voscr. 1 (Începutul Triodului)

6 L  Sf. Ier. Vucol, episcopul Smirnei, ºi Fotie, patriarhul 
Constantinopolului; Sf. Cuv. Varsanufie cel Mare ºi Ioan

7 M  Sf. Ier. Partenie, episcopul Lampsacului; 
Sf. Cuv. Luca din Elada 

8 M  Sf. Mare Mc. Teodor Stratilat; 
Sf. Prooroc Zaharia (Harþi)

9 J  Odovania praznicului Întâmpinãrii Domnului; 
Sf. Mc. Nichifor

10 V  †) Sf. Sfinþit Mc. Haralambie; 
Sf. Mc. Valentina (Harþi)

11 S  Sf. Sfinþit Mc. Vlasie, episcopul Sevastiei; 
Sf. Teodora împãrãteasa

12 D  Sf. Ier. Meletie, arhiepiscopul Antiohiei; Sf. Mc. Hristea 
Duminica a 34-a dupã Rusalii (a Întoarcerii fiului risipitor); 
Ap. 1 Corinteni 6, 12-20; Ev. Luca 15, 11-32; glas 2, voscr. 2

13 L  Sf. Cuv. Martinian; Sf. Ap. Acvila ºi soþia sa, Priscila; ¯ 
Sf. Ier. Evloghie, patriarhul Alexandriei



14 M  Sf. Cuv. Auxentie, Maron ºi Avraam 
15 M  Sf. Ap. Onisim; Sf. Mc. Maior
16 J  Sf. Sfinþiþi Mc. Pamfil preotul ºi Valent diaconul; 

Sf. Ier. Flavian, arhiepiscopul Constantinopolului 
17 V  Sf. Mare Mc. Teodor Tiron;  

Sf. Mariamna; Sf. împãraþi Marcian ºi Pulheria 
18 S  Sf. Ier. Leon cel Mare, episcopul Romei 

(Sâmbãta morþilor - Moºii de iarnã)

19 D  Sf. Ap. Arhip, Filimon ºi soþia sa, Apfia 
Duminica Înfricoºãtoarei Judecãþi (a Lãsatului sec de carne); 
Ap. 1 Corinteni 8, 8-13; 9, 1-2; Ev. Matei 25, 31-46; glas 3, voscr. 3

20 L  Sf. Ier. Leon, episcopul Cataniei; ¬ 
Sf. Cuv. Visarion

21 M  Sf. Cuv. Timotei; 
Sf. Ier. Eustaþie, arhiepiscopul Antiohiei 

22 M  Aflarea moaºtelor Sfinþilor Mc. din Constantinopol 
(Zi aliturgicã. Dezlegare la brânzã, lapte, ouã ºi peºte)

23 J  Sf. Sfinþit Mc. Policarp, episcopul Smirnei; 
Sf. Gorgonia

24 V  † Întâia ºi a doua aflare a capului Sf. Prooroc Ioan Botezãtorul 
(Zi aliturgicã. Dezlegare la brânzã, lapte, ouã ºi peºte)

25 S  Sf. Ier. Tarasie, patriarhul Constantinopolului 
(Sâmbãta Sfinþilor Cuvioºi)

26 D  Sf. Ier. Porfirie, episcopul Gazei; Sf. Mc. Fotini Samarineanca 
Duminica Izgonirii lui Adam din Rai (a Lãsatului sec de brânzã); 
Ap. Romani 13, 11-14; 14, 1-4; Ev. Matei 6, 14-21 
(Învãþãturã despre iertare, post ºi neagonisire); glas 4, voscr. 4

27 L  Sf. Cuv. Mãrt. Procopie ºi Talaleu ¦ 
(Începutul Postului Sfintelor Paºti. Zi aliturgicã. Canonul Mare)

28 M  †) Sf. Cuv. Ioan Casian ºi Gherman, din Dobrogea; 
Sf. Cuv. Vasile Mãrturisitorul (Zi aliturgicã. Canonul Mare)



MARTIE – MÃRÞIªOR
(31 de zile; ziua are 12 ore, noaptea 12 ore)

1 M  Sf. Cuv. Mc. Evdochia; Sf. Cuv. Domnina (Canonul Mare)
2 J  Sf. Sfinþit Mc. Teodot, episcopul Chiriniei; 

Sf. Mc. Isihie (Canonul Mare)
3 V  Sf. Mc. Eutropie, Cleonic ºi Vasilisc 
4 S  Sf. Cuv. Gherasim de la Iordan; 

Sf. Mc. Pavel ºi sora sa, Iuliana 
(Sâmbãta Sf. Mare Mc. Teodor Tiron - Pomenirea morþilor)

5 D  Sf. Mc. Conon din Isauria ºi Conon Grãdinarul; 
Sf. Cuv. Marcu Pustnicul 
Duminica întâi din Post (a Ortodoxiei); 
Ap. Evrei 11, 24-26; 32-40; Ev. Ioan 1, 43-51 
(Chemarea lui Filip ºi a lui Natanael); glas 5, voscr. 5

6 L  Sf. 42 de Mucenici din Amoreea; Aflarea Sfintei Cruci 
7 M  Sf. Sfinþiþi Mc. Efrem, episcopul Tomisului, Vasilevs, Evghenie, ‡ 

Capiton, Eterie, Agatodor ºi Elpidie, episcopi de Herson
8 M  Sf. Ier. Teofilact Mãrturisitorul, episcopul Nicomidiei
9 J  † Sf. 40 de Mucenici din Sevastia
10 V  Sf. Mc. Codrat, Ciprian, Dionisie ºi cei împreunã cu ei
11 S  Sf. Ier. Sofronie, patriarhul Ierusalimului 

(Pomenirea morþilor)
12 D  Sf. Cuv. Teofan Mãrturisitorul; 

Sf. Ier. Grigorie Dialogul, episcopul Romei; 
Sf. Cuv. Simeon Noul Teolog 
Duminica a 2-a din Post (a Sf. Ier. Grigorie Palama); 
Ap. Evrei 1, 10-14; 2, 1-3; al Ierarhului: Evrei 7, 26-28; 8, 1-2; 
Ev. Marcu 2, 1-12 (Vindecarea slãbãnogului din Capernaum); 
a Ierarhului: Ioan 10, 9-16 (Iisus - Pãstorul cel bun); glas 6, voscr. 6

13 L  Aducerea moaºtelor Sf. Ier. Nichifor, patriarhul Constantinopolului 
14 M  Sf. Cuv. Benedict de Nursia; 

Sf. Sfinþit Mc. Alexandru preotul 
15 M  Sf. Mc. Agapie, Plisie ºi Timolau ¯
16 J  Sf. Mc. Sabin Egipteanul; 

Sf. Cuv. Hristodul din Patmos



17 V  Sf. Cuv. Alexie, omul lui Dumnezeu
18 S  Sf. Ier. Chiril, arhiepiscopul Ierusalimului 

(Pomenirea morþilor)
19 D  Sf. Mc. Hrisant ºi Daria, Claudiu ºi Ilaria; Sf. Mc. Marian diaconul 

Duminica a 3-a din Post (a Sfintei Cruci); 
Ap. Evrei 4, 14-16; 5, 1-6; Ev. Marcu 8, 34-38; 9, 1 
(Luarea crucii ºi urmarea lui Hristos); glas 7, voscr. 7

20 L  Sf. Cuv. Mucenici din Mãnãstirea Sf. Sava cel Sfinþit 
21 M  Sf. Ier. Iacob Mãrturisitorul; ¬ 

Sf. Cuv. Serapion
22 M  Sf. Sfinþit Mc. Vasile, preotul din Ancira; 

Sf. Mc. Drosida, fiica împãratului Traian
23 J  Sf. Cuv. Mc. Nicon ºi cei 199 de ucenici ai lui 
24 V  Înainte-prãznuirea Bunei Vestiri; 

Sf. Ier. Artemon, episcopul Seleuciei
25 S (†) Buna Vestire (Dezlegare la peºte)
26 D  Odovania praznicului Bunei Vestiri; Soborul Sf. Arhanghel Gavriil; 

Sf. Mc. Montanus preotul ºi soþia sa, Maxima; 
Sfinþii 26 de Mucenici din Goþia/Dacia 
Duminica a 4-a din Post (a Sf. Cuv. Ioan Scãrarul); 
Ap. Evrei 6, 13-20; al Cuviosului: Efeseni 5, 8-19; 
Ev. Marcu 9, 17-32 (Vindecarea fiului lunatic); a Cuviosului: 
Matei 4, 25; 5, 1-12 (Predica de pe munte - Fericirile); 
glas 8, voscr. 8

27 L  Sf. Mc. Matrona din Tesalonic; 
Sf. Mc. Filit ºi Lidia, soþia sa, cu cei 4 fii ai lor 

28 M  Sf. Cuv. Ilarion cel Nou, egumenul Pelechitului,  
ºi ªtefan fãcãtorul de minuni 

29 M  Sf. Sfinþiþi Mc. Marcu, episcopul Aretuselor, ºi Chiril diaconul; ¦ 
Sf. Mc. Iona ºi Varahisie; Sf. Ier. Diadoh, episcopul Foticeei 
(Denia Canonului Mare)

30 J  Sf. Cuv. Ioan Scãrarul; 
Sf. Euvula, mama Sf. Pantelimon 

31 V  Sf. Sfinþit Mc. Ipatie, episcopul Gangrei; 
Sf. Mc. Veniamin diaconul (Denia Acatistului Bunei Vestiri)



APRILIE – PRIER
(30 de zile; ziua are 13 ore, noaptea 11 ore)

1 S  Sf. Cuv. Maria Egipteanca; Sf. Mc. Gherontie; 
Sf. Cuv. Varsanufie de la Optina (Pomenirea morþilor)

2 D  Sf. Cuv. Tit, fãcãtorul de minuni; Sf. Mc. Amfian ºi Edesie 
Duminica a 5-a din Post (a Sf. Cuv. Maria Egipteanca); 
Ap. Evrei 9, 11-14; al Cuvioasei: Galateni 3, 23-29; 
Ev. Marcu 10, 32-45 (Prevestirea Pãtimirilor. 
Cererea fiilor lui Zevedeu); a Cuvioasei: Luca 7, 36-50 
(Pocãinþa femeii pãcãtoase); glas 1, voscr. 9

3 L  Sf. Cuv. Nichita Mãrturisitorul ºi Ilirie 
4 M  Sf. Cuv. Iosif Imnograful, Gheorghe din Maleon ºi Zosima 
5 M  Sf. Mc. Victorin ºi cei împreunã cu el; 

Sf. Mc. Teodul ºi Agatopod
6 J  † Sf. Sfinþit Mc. Irineu, episcop de Sirmium; ‡ 

Sf. Ier. Eutihie, patriarhul Constantinopolului; 
Sf. Cuv. Grigorie Sinaitul ºi Platonida

7 V  Sf. Mc. Caliopie; 
Sf. Ier. Gheorghe Mãrturisitorul, episcopul Mitilenei 

8 S  Sf. Ap. Irodion, Agav, Ruf, Flegon, Asincrit ºi Ermis; 
Sf. Ier. Celestin, episcopul Romei 
(Sâmbãta lui Lazãr - Pomenirea morþilor)

9 D  (†) Intrarea Domnului în Ierusalim (Dezlegare la peºte) 
Duminica a 6-a din Post (a Floriilor). 
Toate ale praznicului: Ap. Filipeni 4, 4-9; Ev. Ioan 12, 1-18 (Denie)

10 L  Sfânta ºi Marea Luni (Denie); 
Sf. Mc. Terentie, Pompie, African, Maxim ºi Dima 

11 M  Sfânta ºi Marea Marþi (Denie); 
†) Sf. Ier. Calinic de la Cernica, episcopul Râmnicului*; 
Sf. Sfinþit Mc. Antipa, episcopul Pergamului

12 M  Sfânta ºi Marea Miercuri (Denie); 
†) Sf. Mc. Sava de la Buzãu**; 
Sf. Ier. Vasile Mãrturisitorul, episcop de Parion

13 J  Sfânta ºi Marea Joi (Denia celor 12 Evanghelii); ¯ 
Sf. Sfinþit Mc. Artemon; Sf. Mc. Elefterie Persul

*  Slujba lui se va sãvârºi anticipat, în Duminica Floriilor
**  Slujba lui se va sãvârºi luni, a doua zi de Paºti



14 V  Sfânta ºi Marea Vineri (Zi aliturgicã. Denia Prohodului Domnului); 
†) Sf. Ier. Pahomie de la Gledin, episcopul Romanului***; 
Sf. Ier. Martin Mãrturisitorul, episcopul Romei; Sf. Mc. Tomaida

15 S  Sfânta ºi Marea Sâmbãtã; 
Sf. Ap. Aristarh, Pud ºi Trofim; Sf. Mc. Crescent

16 D  (†) Învierea Domnului (Sfintele Paºti) 
Toate ale praznicului: Ap. Fapte 1, 1-8; Ev. Ioan 1, 1-17

17 L  (†) Sfintele Paºti
18 M (†) Sfintele Paºti 
19 M  Sf. Cuv. Ioan de la Lavra Veche; Sf. Sfinþit Mc. Pafnutie (Harþi)
20 J  † Sf. Ier. Teotim, episcopul Tomisului; Sf. Cuv. Teodor Trihina ¬
21 V  †) Izvorul Tãmãduirii; 

†) Cinstirea Sfintei Icoane a Maicii Domnului Siriaca 
de la Mãnãstirea Ghighiu; Sf. Mc. Alexandra împãrãteasa (Harþi)

22 S  Sf. Ier. Teodor Sicheotul, episcopul Anastasiopolei
23 D  †) Sf. Mare Mc. Gheorghe, purtãtorul de biruinþã; Sf. Mc. Valerie  

Duminica a 2-a dupã Paºti (a Sf. Apostol Toma); Ap. Fapte 5, 12-20; 
al Sfântului: Fapte 12, 1-11; Ev. Ioan 20, 19-31; 
a Sfântului: Ioan 15, 17-27; 16, 1-2; glas 1, voscr. 1

24 L  †) Sf. Ierarhi Ilie Iorest, Simion ªtefan  
ºi Sava Brancovici, mitropoliþii Transilvaniei; 
Sf. Ier. Iosif Mãrturisitorul din Maramureº; 
Sf. Mc. Pasicrat ºi Valentin; Sf. Cuv. Elisabeta

25 M  Sf. Ap. Ev. Marcu; 
†) Sf. Cuv. Vasile de la Poiana Mãrului 

26 M  Sf. Sfinþit Mc. Vasilevs, episcopul Amasiei; Sf. Glafira; 
† Sf. Mc. Chiril, Chindeu ºi Tasie din Axiopolis (Cernavodã) 
(Dezlegare la peºte)

27 J  Sf. Ap. Simeon, rudenia Domnului, episcopul Ierusalimului 
28 V  Sf. Ap. Iason ºi Sosipatru; ¦ 

† Sf. Mc. Maxim, Cvintilian ºi Dadas din Ozovia 
(Dezlegare la peºte)

29 S Sf. 9 Mucenici din Cizic; Sf. Cuv. Memnon, fãcãtorul de minuni
30 D  Sf. Ap. Iacob al lui Zevedeu 

Duminica a 3-a dupã Paºti (a Mironosiþelor); Ap. Fapte 6, 1-7; 
Ev. Marcu 15, 43-47; 16, 1-8; glas 2, voscr. 4

***  Slujba lui se va sãvârºi marþi, a treia zi de Paºti



MAI – FLORAR 
(31 de zile; ziua are 14 ore, noaptea 10 ore)

1 L  Sf. Prooroc Ieremia; 
Sf. Cuv. Mc. Eftimie, Ignatie ºi Acachie 

2 M  Aducerea moaºtelor Sf. Ier. Atanasie cel Mare; 
†) Sf. Ier. Atanasie al III-lea (Patelarie), 
patriarhul Constantinopolului; Sf. Matrona de la Moscova

3 M  †) Sf. Cuv. Irodion de la Lainici; 
Sf. Mc. Timotei ºi soþia sa, Mavra (Dezlegare la peºte)

4 J  Sf. Mc. Pelaghia; 
Sf. Monica, mama Fericitului Augustin 

5 V  Sf. Mare Mc. Irina; ‡ 
Sf. Cuv. Mc. Efrem cel Nou (Dezlegare la peºte)

6 S  Sf. ºi Dreptul Iov, mult rãbdãtorul; 
Sf. Mc. Varvar

7 D  Arãtarea pe cer a semnului Sfintei Cruci în Ierusalim; 
Sf. Mc. Acachie ºi Codrat 
Duminica a 4-a dupã Paºti (Vindecarea slãbãnogului de la Vitezda); 
Ap. Fapte 9, 32-42; Ev. Ioan 5, 1-15; glas 3, voscr. 5

8 L  †) Sf. Ap. ºi Evanghelist Ioan Teologul; 
Sf. Cuv. Arsenie cel Mare 

9 M  Sf. Prooroc Isaia; Sf. Mc. Hristofor; 
Aducerea la Bari a moaºtelor Sf. Ier. Nicolae

10 M  Înjumãtãþirea Cincizecimii; 
Sf. Ap. Simon Zilotul (Dezlegare la peºte)

11 J  Sf. Sfinþit Mc. Mochie preotul; 
Sf. Ier. Metodie ºi Sf. Cuv. Chiril, luminãtorii slavilor

12 V  †) Sf. Mc. Ioan Valahul; ¯ 
Sf. Ier. Epifanie, arhiepiscopul Ciprului, ºi Gherman, 
patriarhul Constantinopolului (Dezlegare la peºte)

13 S  Sf. Mc. Glicheria; Sf. Serghie Mãrturisitorul
14 D  Sf. Mc. Isidor din Hios; Sf. Sfinþit Mc. Terapont, episcopul Ciprului 

Duminica a 5-a dupã Paºti (a Samarinencei); Ap. Fapte 11, 19-30; 
Ev. Ioan 4, 5-42; glas 4, voscr. 7

15 L  Sf. Cuv. Pahomie cel Mare; 
†) Sf. Ier. Iacob Putneanul, mitropolitul Moldovei



16 M  Sf. Cuv. Teodor cel Sfinþit; 
†) Sf. Cuv. Sila, Paisie ºi Natan de la Sihãstria Putnei

17 M  Odovania Înjumãtãþirii Cincizecimii; 
Sf. Ap. Andronic ºi soþia sa, Iunia; 
Sf. Cuv. Nectarie ºi Teofan (Dezlegare la peºte)

18 J  Sf. Mc. Petru, Dionisie ºi Paulin
19 V  Sf. Sfinþit Mc. Patrichie, episcopul Prusei, ºi cei împreunã cu el ¬ 

(Dezlegare la peºte)
20 S  Sf. Mc. Talaleu; Sf. Cuv. Talasie; 

Sf. Lidia din Filipi
21 D  †) Sfinþii Mari Împãraþi ºi întocmai cu Apostolii, 

Constantin ºi mama sa, Elena 
Duminica a 6-a dupã Paºti (Vindecarea orbului din naºtere); 
Ap. Fapte 16, 16-34; al Sfinþilor: Fapte 26, 1, 12-20; 
Ev. Ioan 9, 1-38; a Sfinþilor: Ioan 10, 1-9; glas 5, voscr. 8

22 L  Sf. Mc. Vasilisc ºi Marcel; 
Sf. Pãrinþi de la Sinodul al II-lea Ecumenic 

23 M  Sf. Ier. Mihail Mãrturisitorul, episcopul Sinadei; 
Sf. Mironosiþã Maria lui Cleopa 

24 M  Odovania praznicului Învierii Domnului; 
Sf. Cuv. Simeon cel din Muntele Minunat (Dezlegare la peºte)

25 J  (†) Înãlþarea Domnului (Ziua Eroilor) 
26 V  Sf. Ap. Carp ºi Alfeu; 

Sf. Mc. Averchie ºi Elena (Dezlegare la peºte)
27 S  Sf. Mc. Iuliu Veteranul; ¦ 

Sf. Sfinþiþi Mc. Eladie ºi Terapont, episcopul Sardei; 
Sf. Mãrt. Ioan Rusul

28 D  Sfinþii Ier. Eutihie, episcopul Melitinei, 
ºi Nichita, episcopul Calcedonului 
Duminica a 7-a dupã Paºti (a Sf. Pãrinþi de la Sinodul I Ecumenic); 
Ap. Fapte 20, 16-18, 28-36; Ev. Ioan 17, 1-13 (Rugãciunea lui Iisus); 
glas 6, voscr. 10

29 L  Sf. Mc. Teodosia fecioara; 
Sf. Sfinþit Mc. Olivian

30 M  Sf. Cuv. Isaachie Mãrturisitorul ºi Varlaam
31 M  Sf. Mc. Ermie, Eusebiu ºi Haralambie 

(Dezlegare la peºte)



IUNIE – CIREªAR
(30 de zile; ziua are 15 ore, noaptea 9 ore)

1 J  Sf. Iustin Martirul ºi Filosoful ºi cei împreunã cu el
2 V  Odovania praznicului Înãlþãrii Domnului; 

†) Sf. Mare Mc. Ioan cel Nou de la Suceava (Dezlegare la peºte)
3 S  Sf. Mc. Luchilian, Ipatie ºi Paula fecioara 

(Sâmbãta morþilor - Moºii de varã) 
4 D  (†) Pogorârea Sfântului Duh (Cincizecimea sau Rusaliile); ‡ 

†) Sf. Mc. Zotic, Atal, Camasie ºi Filip de la Niculiþel 
Duminica a 8-a dupã Paºti. Toate ale praznicului: 
Ap. Fapte 2, 1-11; Ev. Ioan 7, 37-53; 8, 12

5 L  (†) Sfânta Treime 
6 M  Sf. Cuv. Ilarion cel Nou, egumenul Mãnãstirii lui Dalmat; 

Sf. Cuv. Visarion
7 M  Sf. Sfinþit Mc. Teodot, episcopul Ancirei; 

Sf. Mc. Zenaida (Harþi)
8 J  † Sf. Mc. Nicandru ºi Marcian; 

Aducerea moaºtelor Sf. Mare Mc. Teodor Stratilat 
9 V  Sf. Ier. Chiril, arhiepiscopul Alexandriei (Harþi)
10 S  Odovania praznicului Pogorârii Sfântului Duh; ¯ 

Sf. Mc. Alexandru ºi Antonina; 
Sf. Sfinþit Mc. Timotei, episcopul Prusei

11 D  Sf. Ap. Bartolomeu ºi Barnaba; 
Sf. Ier. Luca, arhiepiscopul Crimeei 
(Lãsatul secului pentru Postul Sf. Ap. Petru ºi Pavel) 
Duminica întâi dupã Rusalii (a Tuturor Sfinþilor); Ap. Evrei 11, 33-40; 
12, 1-2; Ev. Matei 10, 32-33; 37-38 ºi 19, 27-30 
(Urmarea lui Hristos); glas 8, voscr. 1

12 L  Sf. Cuv. Onufrie cel Mare ºi Petru Athonitul 
(Începutul Postului Sf. Ap. Petru ºi Pavel)

13 M  Sf. Mc. Achilina; 
Sf. Ier. Trifilie, episcopul Lefcosiei din Cipru

14 M  Sf. Prooroc Elisei; 
Sf. Ier. Metodie Mãrturisitorul, patriarhul Constantinopolului



15 J  Sf. Prooroc Amos; 
† Sf. Mc. Isihie; Fericiþii Augustin ºi Ieronim (Dezlegare la peºte)

16 V  Sf. Ier. Tihon, episcopul Amatundei
17 S  Sf. Mc. Manuil, Savel, Ismail, Inochentie ºi Felix  

(Dezlegare la peºte) 
18 D  Sf. Mc. Leontie, Ipatie ºi Teodul; ¬ 

Sf. Cuv. Erasm (Dezlegare la peºte) 
Duminica a 2-a dupã Rusalii (a Sfinþilor Români); 
Ap. Romani 2, 10-16; al Sf. Români: 2 Corinteni 5, 17, 20; 6, 1, 
3-7, 10; 13, 11; Ev. Matei 4, 18-23 (Chemarea primilor Apostoli); 
a Sf. Români: Matei 5, 14-16; 10, 32-33, 17-18, 22 (Lumina 
faptelor bune ºi mãrturisirea lui Hristos); glas 1, voscr. 2

19 L  Sf. Ap. Iuda, rudenia Domnului; 
Sf. Cuv. Paisie cel Mare (Dezlegare la peºte) 

20 M  Sf. Sfinþit Mc. Metodie, episcopul Patarelor; 
Sf. Ier. Calist, patriarhul Constantinopolului

21 M  Sf. Mc. Iulian din Tars ºi Afrodisie
22 J  †) Sf. Ier. Grigorie Dascãlul, mitropolitul Þãrii Româneºti; 

Sf. Sfinþit Mc. Eusebiu, episcopul Samosatei (Dezlegare la peºte) 
23 V  Sf. Mc. Agripina; Sf. Sfinþit Mc. Aristocle preotul
24 S  (†) Naºterea Sf. Prooroc Ioan Botezãtorul (Sânzienele sau Drãgaica); 

† Aducerea moaºtelor Sf. Mare Mc. Ioan cel Nou de la Suceava; 
† Sf. Ier. Niceta de Remesiana (Dezlegare la peºte)

25 D  Sf. Cuv. Mc. Fevronia; Sf. Mc. Orentie ºi fraþii sãi; 
Sf. Mc. Livia (Dezlegare la peºte) 
Duminica a 3-a dupã Rusalii; Ap. Romani 5, 1-10; 
Ev. Matei 6, 22-33 (Despre grijile vieþii); glas 2, voscr. 3

26 L  Sf. Cuv. David din Tesalonic; ¦ 
Sf. Ier. Ioan, episcopul Goþiei

27 M  Sf. Cuv. Samson, primitorul de strãini; 
Sf. Mironosiþã Ioana 

28 M  Aducerea moaºtelor Sf. Mc. doctori fãrã de arginþi Chir ºi Ioan
29 J  (†) Sf. Ap. Petru ºi Pavel
30 V  † Soborul Sfinþilor 12 Apostoli; 

†) Sf. Ier. Ghelasie de la Râmeþ (Dezlegare la peºte)



IULIE – CUPTOR 
(31 de zile; ziua are 14 ore, noaptea 10 ore)

1 S  †) Sf. Ier. Leontie de la Rãdãuþi; 
Sf. Mc. doctori fãrã de arginþi Cosma ºi Damian, cei din Roma

2 D  Aºezarea veºmântului Nãscãtoarei de Dumnezeu în biserica Vlaherne; 
†) Sf. Voievod ªtefan cel Mare; 
Sf. Ier. Iuvenalie, patriarhul Ierusalimului 
Duminica a 4-a dupã Rusalii; Ap. Romani 6, 18-23; 
Ev. Matei 8, 5-13 (Vindecarea slugii sutaºului); glas 3, voscr. 4

3 L  Sf. Mc. Iachint; Sf. Ier. Anatolie, patriarhul Constantinopolului ‡
4 M  Sf. Ier. Andrei, arhiepisc opul Cretei; Sf. Cuv. Marta 
5 M  † Sf. Cuv. Atanasie Athonitul; Sf. Cuv. Lampadie
6 J  Sf. Cuv. Sisoe cel Mare; Sf. Mc. Lucia din Roma 
7 V  †) Sf. Mare Mc. Chiriachi; Sf. Cuv. Toma din Maleon; 

Sf. Mc. Evanghel
8 S  Sf. Mare Mc. Procopie ºi mama sa, Sf. Mc. Teodosia; 

†) Sf. Mc. Epictet preotul ºi Astion monahul
9 D  †) Cinstirea Sfintei Icoane a Maicii Domnului 

Îndrumãtoarea de la Mãnãstirea Neamþ; 
Sf. Sfinþit Mc. Pangratie, episcopul Tavromeniei 
Duminica a 5-a dupã Rusalii; Ap. Romani 10, 1-10; 
Ev. Matei 8, 28-34; 9, 1 (Vindecarea celor doi demonizaþi 
din þinutul Gadarei); glas 4, voscr. 5

10 L  Sf. 45 de Mucenici din Nicopolea Armeniei ¯
11 M  Sf. Mare Mc. Eufimia; 

Sf. Olga, cea întocmai cu Apostolii ºi luminãtoarea Rusiei 
12 M  †) Cinstirea Sfintei Icoane a Maicii Domnului Prodromiþa 

de la Muntele Athos; Sf. Mc. Proclu ºi Ilarie; 
Sf. Cuv. Mihail Maleinul; Sf. Veronica; 
Sf. Cuv. Paisie Aghioritul (Dezlegare la peºte)

13 J  Soborul Sf. Arhanghel Gavriil; 
Sf. Cuv. ªtefan Savaitul; Sf. Cuv. Sara

14 V  Sf. Ap. Achila; Sf. Mc. Iust ºi Iraclie; 
Sf. Cuv. Nicodim Aghioritul

15 S  Sf. Mc. Chiric ºi Iulita; Sf. Vladimir, luminãtorul Rusiei
16 D  Sf. Sfinþit Mc. Atinoghen cu cei 10 ucenici ai lui; Sf. Mc. Iulia 

Duminica a 6-a dupã Rusalii (a Sf. Pãrinþi de la Sinodul al IV-lea 



Ecumenic); Ap. Romani 12, 6-14; al Sf. Pãrinþi: Tit 3, 8-15; 
Ev. Matei 9, 1-8 (Vindecarea slãbãnogului din Capernaum); 
a Sf. Pãrinþi: Ioan 17, 1-13 (Rugãciunea lui Iisus); 
glas 5, voscr. 6

17 L  Sf. Mare Mc. Marina; Sf. Ier. Eufrasie, episcopul Ionopolei ¬
18 M  †) Sf. Mc. Emilian de la Durostorum; 

Sf. Cuv. Pamvo 
19 M  Sf. Cuv. Macrina, sora Sf. Vasile cel Mare; 

Sf. Cuv. Die; Aflarea moaºtelor Sf. Cuv. Serafim de Sarov 
20 J  †) Sfântul ºi slãvitul Prooroc Ilie Tesviteanul
21 V  Sf. Cuv. Simeon ºi Ioan Pustnicul; Sf. Prooroc Iezechiel; 

†) Sf. Cuv. Rafael ºi Partenie, de la Agapia Veche
22 S  Sf. Mironosiþã ºi întocmai cu Apostolii Maria Magdalena; 

Sf. Cuv. Mc. Marcela
23 D  Aducerea moaºtelor Sf. Sfinþit Mc. Foca; 

Sf. Mc. Apolinarie, Vitalie ºi Valeria 
Duminica a 7-a dupã Rusalii; Ap. Romani 15, 1-7; 
Ev. Matei 9, 27-35 (Vindecarea a doi orbi ºi a unui mut din 
Capernaum); glas 6, voscr. 7

24 L  Sf. Mare Mc. Hristina; Sf. Mc. Ermoghen
25 M  Adormirea Sfintei Ana, mama Preasfintei Nãscãtoare de Dumnezeu; 

Sf. Pãrinþi de la Sinodul al V-lea Ecumenic; 
Sf. Cuv. Olimpiada ºi Eupraxia 

26 M  Sf. Sfinþit Mc. Ermolae; Sf. Mc. Paraschevi din Roma; ¦ 
†) Sf. Cuv. Ioanichie cel Nou de la Muscel

27 J  † Sf. Mare Mc. ºi Tãmãduitor Pantelimon
28 V  Sf. Ap. ºi Diaconi: Prohor, Nicanor, Timon ºi Parmena; 

Sf. Cuv. Pavel de la Xiropotamu
29 S  Sf. Mc. Calinic, Veniamin ºi Mamant; 

Sf. Mc. Teodota cu fiii sãi
30 D  Sf. Ap. Sila, Silvan, Crescent, Epenet ºi Andronic; 

Sf. Sfinþit Mc. Valentin, episcopul Umbriei 
Duminica a 8-a dupã Rusalii; Ap. 1 Corinteni 1, 10-17; 
Ev. Matei 14, 14-22 (Înmulþirea pâinilor); glas 7, voscr. 8

31 L  Înainte-prãznuirea Scoaterii Sfintei Cruci; 
Sf. ºi Dreptul Evdochim; Sf. ºi Dreptul Iosif din Arimateea 
(Lãsatul secului pentru Postul Adormirii Maicii Domnului)



AUGUST – GUSTAR
(31 de zile; ziua are 13 ore, noaptea 11 ore)

1 M  Scoaterea Sfintei Cruci; Sf. 7 fraþi Mucenici Macabei ‡ 
(Începutul Postului Adormirii Maicii Domnului)

2 M  Aducerea moaºtelor Sf. întâi Mc. ºi Arhidiacon ªtefan; 
Dreptul Gamaliel; Binecredinciosul împãrat Iustinian cel Mare

3 J  Sf. Cuv. Isaachie, Dalmat ºi Faust; Sf. Mironosiþã Salomeea; 
Sf. Cuv. Teodora din Tesalonic

4 V  Sf. 7 tineri din Efes; Sf. Mc. Tatuil
5 S  Înainte-prãznuirea Schimbãrii la Faþã a Domnului; 

†) Sf. Cuv. Ioan Iacob de la Neamþ; 
Sf. Mc. Evsignie; Sf. Nona, mama Sf. Ier. Grigorie Teologul; 
Sf. Ier. Fabian, episcopul Romei

6 D  (†) Schimbarea la Faþã a Domnului (Dezlegare la peºte) 
Toate ale praznicului: Ap. 2 Petru 1, 10-19; Ev. Matei 17, 1-9

7 L  †) Sf. Cuv. Teodora de la Sihla; 
†) Sf. Cuv. Pafnutie - Pârvu Zugravul; 
Sf. Cuv. Mc. Dometie Persul; 
Sf. Ier. Narcis, arhiepiscopul Ierusalimului; Sf. Cuv. Nicanor 

8 M  Sf. Ier. Emilian Mãrturisitorul, episcopul Cizicului, ¯ 
ºi Miron, episcopul Cretei

9 M  Sf. Ap. Matia; 
Sf. 10 Mc. care au pãtimit pentru icoana lui Hristos

10 J  Sf. Mc. Laurenþiu arhidiaconul; 
Sf. Sfinþit Mc. Xist, episcopul Romei; Sf. Mc. Ipolit 

11 V  †) Sf. Ier. Nifon, patriarhul Constantinopolului ºi 
mitropolitul Þãrii Româneºti, ale cãrui sfinte moaºte 
se aflã în Catedrala din Târgoviºte (Dezlegare la peºte)

12 S  Sf. Mc. Fotie ºi Anichit
13 D  Odovania praznicului Schimbãrii la Faþã a Domnului; 

Mutarea moaºtelor Sf. Cuv. Maxim Mãrturisitorul; 
Sf. Cuv. Dorotei ºi Dositei din Gaza 
Duminica a 10-a dupã Rusalii; Ap. 1 Corinteni 4, 9-16; 
Ev. Matei 17, 14-23 (Vindecarea lunaticului); glas 1, voscr. 10

14 L  Înainte-prãznuirea Adormirii Maicii Domnului; 
Sf. Prooroc Miheia



15 M  (†) Adormirea Maicii Domnului 
16 M  Aducerea Sf. Mahrame a Domnului din Edesa la Constantinopol; ¬ 

†) Sf. Martiri Brâncoveni: Constantin Voievod cu cei patru fii ai 
sãi, Constantin, ªtefan, Radu ºi Matei, ºi sfetnicul Ianache; 
†) Sf. Cuv. Iosif de la Vãratec; Sf. Mc. Diomid

17 J  †) Sf. Gheorghe Pelerinul; 
Sf. Mc. Miron preotul, Straton ºi Ciprian 

18 V  Sf. Mc. Flor ºi Lavru
19 S  Sf. Mc. Andrei Stratilat, Timotei, Agapie ºi Tecla
20 D  Sf. Prooroc Samuel; Sf. Mc. Sever, Eliodor ºi Teoharie 

Duminica a 11-a dupã Rusalii; Ap. 1 Corinteni 9, 2-12; 
Ev. Matei 18, 23-35 (Pilda datornicului nemilostiv); 
glas 2, voscr. 11

21 L  Sf. Ap. Tadeu; Sf. Mc. Vasa, cu fiii ei; 
† Sf. Mc. Donat diaconul, Romul preotul, 
Silvan diaconul ºi Venust 

22 M  Sf. Mc. Agatonic ºi cei împreunã cu el 
23 M  Odovania praznicului Adormirii Maicii Domnului; 

† Sf. Mc. Lup; 
Sf. Sfinþit Mc. Irineu, episcop de Lugdunum

24 J  Sf. Sfinþit Mc. Eutihie; ¦ 
Sf. Mc. Tation

25 V  Aducerea moaºtelor Sf. Ap. Bartolomeu; Sf. Ap. Tit
26 S  Sf. Mc. Adrian ºi Natalia, soþia sa
27 D  Sf. Cuv. Pimen cel Mare; Sf. Mc. Fanurie; 

Sf. Ier. Osie, episcopul Cordobei 
Duminica a 12-a dupã Rusalii; Ap. 1 Corinteni 15, 1-11; 
Ev. Matei 19, 16-26 (Tânãrul bogat); glas 3, voscr. 1

28 L  Sf. Cuv. Moise Etiopianul; 
Dreptul Iezechia

29 M  (†) Tãierea capului Sf. Prooroc Ioan Botezãtorul (Post)
30 M  †) Sf. Ierarhi Varlaam, mitropolitul Moldovei, 

ºi Ioan de la Râºca ºi Secu, episcopul Romanului; 
Sf. Ierarhi Alexandru, Ioan ºi Pavel cel Nou, 
patriarhii Constantinopolului

31 J  Aºezarea în raclã a cinstitului brâu al Maicii Domnului ‡



SEPTEMBRIE – RÃPCIUNE 
(30 de zile; ziua are 12 ore, noaptea 12 ore)

1 V  † Începutul anului bisericesc; 
† Sf. Cuv. Dionisie Exiguul; 
Sf. Cuv. Simeon Stâlpnicul (Te Deum)

2 S  Sf. Mc. Mamant; 
Sf. Ier. Ioan Postitorul, patriarhul Constantinopolului

3 D  Sf. Sfinþit Mc. Antim, episcopul Nicomidiei; 
Sf. Cuv. Teoctist din Palestina; 
†) Sf. Cuv. Neofit ºi Meletie de la Mãnãstirea Stâniºoara 
Duminica a 13-a dupã Rusalii; Ap. 1 Corinteni 16, 13-24; 
Ev. Matei 21, 33-44 (Pilda lucrãtorilor rãi); glas 4, voscr. 2

4 L  Sf. Sfinþit Mc. Vavila, episcopul Antiohiei; 
Sf. Prooroc Moise; Sf. Mc. Petroniu 

5 M  Sf. Prooroc Zaharia ºi Dreapta Elisabeta,  
pãrinþii Sf. Prooroc Ioan Botezãtorul 

6 M  Pomenirea minunii din Colose a Sf. Arhanghel Mihail; 
Sf. Mc. Eudoxie 

7 J  Înainte-prãznuirea Naºterii Maicii Domnului; Sf. Mc. Sozont; ¯ 
†) Sf. Cuv. Simeon ºi Amfilohie de la Pângãraþi

8 V  (†) Naºterea Maicii Domnului (Dezlegare la peºte)
9 S  Sf. ºi Drepþii dumnezeieºti Pãrinþi Ioachim ºi Ana; 

†) Sf. Cuv. Chiriac de la Tazlãu; 
†) Sf. Cuv. Onufrie de la Vorona; 
Sf. Pãrinþi de la Sinodul al III-lea Ecumenic

10 D  Sf. Mc. Minodora, Mitrodora ºi Nimfodora 
Duminica dinaintea Înãlþãrii Sfintei Cruci; 
Ap. Galateni 6, 11-18; Ev. Ioan 3, 13-17 (Convorbirea lui Iisus 
cu Nicodim); glas 5, voscr. 3

11 L  Sf. Cuv. Teodora din Alexandria; 
Sf. Cuv. Eufrosin bucãtarul 

12 M  Odovania praznicului Naºterii Maicii Domnului; 
Sf. Mc. Avtonom, Macedonie ºi Teodul 

13 M  Înainte-prãznuirea Înãlþãrii Sfintei Cruci; 
† Târnosirea bisericii Învierii din Ierusalim; 
Sf. Sfinþiþi Mc. Corneliu Sutaºul ºi Ciprian, episcopul Cartaginei; 
†) Sf. Cuv. Ioan de la Prislop;



† Sf. Mc. din Dobrogea: Macrobie, Gordian, Ilie, Zotic, 
Lucian ºi Valerian

14 J  (†) Înãlþarea Sfintei Cruci (Post)
15 V  †) Sf. Ier. Iosif cel Nou de la Partoº, mitropolitul Banatului; ¬ 

† Sf. Mare Mc. Nichita; 
† Sf. Ier. Visarion, arhiepiscopul Larisei

16 S  Sf. Mare Mc. Eufimia; Sf. Mc. Meletina ºi Ludmila
17 D  †) Sf. Ier. Dionisie, episcopul Cetãþii Albe - Ismail; 

Sf. Mc. Sofia (Înþelepciunea) ºi fiicele ei: Pistis (Credinþa), 
Elpis (Nãdejdea) ºi Agapi (Dragostea) 
Duminica dupã Înãlþarea Sfintei Cruci; Ap. Galateni 2, 16-20; 
Ev. Marcu 8, 34-38; 9, 1 (Luarea crucii ºi urmarea lui Hristos); 
glas 6, voscr. 4

18 L  Sf. Ier. Eumenie, episcopul Gortinei; Sf. Mc. Ariadna 
19 M  Sf. Mc. Trofim, Savatie ºi Dorimedont 
20 M  Sf. Mari Mc. Eustaþie ºi soþia sa, Teopista, 

cu cei doi fii ai lor: Agapie ºi Teopist 
21 J  Odovania praznicului Înãlþãrii Sfintei Cruci; 

Sf. Ap. Codrat; Sf. Prooroc Iona
22 V  †) Sf. Ierarh Mc. Teodosie de la Mãnãstirea Brazi, ¦ 

mitropolitul Moldovei; Sf. Sfinþit Mc. Foca, episcop de Sinope
23 S  Zãmislirea Sf. Prooroc Ioan Botezãtorul; 

Sf. Cuv. Xantipa ºi Polixenia
24 D  Sf. întâia Muceniþã ºi întocmai cu Apostolii Tecla; 

Sf. Cuv. Siluan Athonitul 
Duminica a 18-a dupã Rusalii; Ap. 2 Corinteni 9, 6-11; 
Ev. Luca 5, 1-11 (Pescuirea minunatã); glas 7, voscr. 5

25 L  Sf. Cuv. Eufrosina; Sf. Cuv. Pafnutie Egipteanul; 
Sf. Cuv. Serghie de la Radonej

26 M  †) Sf. Voievod Neagoe Basarab; Aducerea ºi aºezarea moaºtelor 
Sf. Ier. Nifon în Catedrala din Târgoviºte

27 M  †) Sf. Ier. Martir Antim Ivireanul, mitropolitul Þãrii Româneºti; 
Sf. Mc. Calistrat ºi Epiharia

28 J  Sf. Cuv. Hariton Mãrturisitorul; Sf. Prooroc Baruh; 
Sf. Cuv. Neofit Zãvorâtul din Cipru 

29 V  Sf. Cuv. Chiriac Sihastrul; Sf. Mc. Petronia ‡
30 S  Sf. Ier. Grigorie Luminãtorul, arhiepiscopul Armeniei; 

Sf. Mc. Ripsimia ºi Gaiani



OCTOMBRIE – BRUMÃREL 
(31 de zile; ziua are 11 ore, noaptea 13 ore) 

1 D  (†) Acoperãmântul Maicii Domnului; 
Sf. Ap. Anania; Sf. Cuv. Roman Melodul; 
†) Sf. Cuv. Iosif ºi Chiriac de la Bisericani 
Duminica a 19-a dupã Rusalii; Ap. 2 Corinteni 11, 31-33; 12, 1-9; 
al praznicului: Galateni 3, 24-29; 4, 1-5; Ev. Luca 6, 31-36 
(Predica de pe munte - Iubirea vrãjmaºilor); 
a praznicului: Luca 10, 38-42; 11, 27-28; glas 8, voscr. 6

2 L  Sf. Sfinþit Mc. Ciprian; Sf. Mc. Iustina fecioara
3 M  Sf. Sfinþit Mc. Dionisie Areopagitul; Sf. Mc. Teoctist
4 M  Sf. Sfinþit Mc. Ierotei, episcopul Atenei
5 J  Sf. Mc. Haritina; 

†) Sf. Cuv. Daniil ºi Misail de la Mãnãstirea Turnu
6 V  Sf. Ap. Toma; Sf. Mc. Erotiida ¯
7 S  † Sf. Mari Mc. Serghie ºi Vah 

Sf. Mc. Iulian preotul, Chesarie diaconul ºi Polihronie
8 D  Sf. Cuv. Pelaghia ºi Taisia 

Duminica a 20-a dupã Rusalii; Ap. Galateni 1, 11-19; 
Ev. Luca 7, 11-16 (Învierea fiului vãduvei din Nain); glas 1, voscr. 7

9 L  Sf. Ap. Iacob al lui Alfeu; Sf. Cuv. Andronic ºi Atanasia 
10 M  Sf. Mc. Evlampie ºi sora sa, Evlampia; 

Sf. Cuv. Vasian ºi Teofil Mãrturisitorul 
11 M  Sf. Ap. Filip, unul dintre cei 7 diaconi; 

Sf. Ier. Teofan Mãrturisitorul, episcopul Niceei
12 J  Sf. Mc. Prov, Tarah ºi Andronic; 

Sf. Ier. Cosma, episcopul Maiumei 
13 V  † Aducerea moaºtelor Sfântului Apostol Andrei la Iaºi; 

Sf. Mc. Carp, Papil, Agatodor, Agatonica ºi Florentie
14 S  †) Sf. Cuv. Parascheva de la Iaºi; ¬ 

Sf. Mc. Nazarie, Ghervasie, Protasie ºi Chelsie
15 D   Sf. Sfinþit Mc. Lucian, preotul din Antiohia 

Duminica a 21-a dupã Rusalii (a Sfinþilor Pãrinþi de la Sinodul 
al VII-lea Ecumenic); Ap. Galateni 2, 16-20; al Sf. Pãrinþi: 
Tit 3, 8-15; Ev. Luca 8, 5-15 (Pilda semãnãtorului); 
a Sf. Pãrinþi: Ioan 17, 1-13 (Rugãciunea lui Iisus); glas 2, voscr. 8



16 L  Sf. Mc. Longhin Sutaºul 
17 M  Sf. Prooroc Oseea; Sf. Cuv. Mc. Andrei Criteanul
18 M  Sf. Ap. ºi Evanghelist Luca; 

Sf. Mc. Marin cel Bãtrân
19 J  Sf. Prooroc Ioil; Sf. Mc. Uar; 

Sf. Cleopatra; Sf. Cuv. Ioan de la Rila 
20 V  Sf. Mare Mc. Artemie; Sf. Cuv. Gherasim din Chefalonia
21 S  †) Sf. Cuv. Mãrturisitori: Visarion ºi Sofronie; 

Sf. Mc. Oprea; Sf. Preoþi Mãrturisitori: Ioan din Galeº 
ºi Moise Mãcinic din Sibiel; Sf. Cuv. Ilarion cel Mare

22 D  Sf. Ier. Averchie, episcopul Ierapolei, ¦ 
cel întocmai cu Apostolii; Sf. 7 tineri din Efes 
Duminica a 23-a dupã Rusalii; Ap. Efeseni 2, 4-10; 
Ev. Luca 8, 26-39 (Vindecarea demonizatului din þinutul 
Gherghesenilor); glas 3, voscr. 9

23 L  Sf. Ap. Iacob, rudenia Domnului, întâiul episcop al Ierusalimului; 
Sf. Cuv. Macarie Romanul 

24 M  Sf. Mare Mucenic Areta; 
Sf. Mc. Marcu, Sotirih ºi Valentin 

25 M  Sf. Mc. Marcian ºi Martirie; Sf. Tavita
26 J  †) Sf. Mare Mc. Dimitrie, Izvorâtorul de Mir 
27 V  †) Sf. Cuv. Dimitrie cel Nou, Ocrotitorul Bucureºtilor 

(ale cãrui sfinte moaºte se aflã în Catedrala Patriarhalã); 
Sf. Mc. Nestor

28 S  † Sf. Ier. Iachint, mitropolitul Þãrii Româneºti; ‡ 
†) Sf. Cuv. Teofana Basarab;  
Sf. Mc. Terentie, soþia sa, Neonila ºi cei 7 fii; 
Sf. Ier. Firmilian, episcopul Cezareei Capadociei

29 D  Sf. Cuv. Mc. Anastasia Romana; 
Sf. Cuv. Avramie ºi Maria, nepoata sa 
Duminica a 24-a dupã Rusalii; Ap. Efeseni 2, 14-22; 
Ev. Luca 8, 41-56 (Învierea fiicei lui Iair); glas 4, voscr. 10

30 L  Sf. Sfinþit Mc. Zenovie, episcopul Ciliciei, 
ºi sora sa, Zenovia; Sf. Ap. Cleopa 

31 M  Sf. Ap. Apelie, Stahie, Amplie, Urban, Aristobul ºi Narcis; 
Sf. Mc. Epimah



NOIEMBRIE – BRUMAR
(30 de zile; ziua are 10 ore, noaptea 14 ore)

1 M  Sf. doctori fãrã de arginþi Cosma ºi Damian, cei din Asia
2 J  Sf. Mc. Achindin, Pigasie, Aftonie, Elpidifor ºi Anempodist
3 V  Sf. Sfinþiþi Mc. Achepsima, Iosif ºi Aitala; 

Aºezarea moaºtelor Sf. Mare Mc. Gheorghe în Lida
4 S  Sf. Cuv. Ioanichie cel Mare; Sf. Mc. Nicandru ºi Ermeu; 

Sf. Cuv. Gheorghe Mãrturisitorul din Drama 
(Sâmbãta morþilor - Moºii de toamnã)

5 D  Sf. Mc. Galaction ºi Epistimia ¯ 
Duminica a 22-a dupã Rusalii; Ap. Galateni 6, 11-18; 
Ev. Luca 16, 19-31 (Bogatul nemilostiv ºi sãracul Lazãr); 
glas 5, voscr. 11

6 L  Sf. Ier. Pavel Mãrturisitorul, arhiepiscopul Constantinopolului; 
Sf. Cuv. Luca din Sicilia 

7 M  Sfinþii 33 de Mucenici din Melitina; 
Sf. Cuv. Lazãr din Muntele Galisiei 

8 M  †) Soborul Sf. Arhangheli Mihail ºi Gavriil 
ºi al tuturor cereºtilor puteri

9 J  †) Sf. Ier. Nectarie de la Eghina; 
Sf. Mc. Claudiu, Castor, Sempronian ºi Nicostrat; 
Sf. Mc. Onisifor ºi Porfirie; Sf. Cuv. Matrona 

10 V  Sf. Ap. Olimp, Rodion, Sosipatru, Erast, Terþiu ºi Cvart; 
Sf. Mc. Orest                             

11 S  † Sf. Mare Mc. Mina; Sf. Mc. Victor, Vichentie ºi ªtefanida; 
Sf. Cuv. Teodor Studitul

12 D  Sf. Ier. Ioan cel Milostiv, patriarhul Alexandriei; 
†) Sf. Martiri ºi Mãrturisitori Nãsãudeni: Atanasie Todoran 
din Bichigiu, Vasile din Mocod, Grigorie din Zagra ºi Vasile 
din Telciu; Sf. Cuv. Nil Pustnicul 
Duminica a 25-a dupã Rusalii; Ap. Efeseni 4, 1-7; 
Ev. Luca 10, 25-37 (Pilda samarineanului milostiv); glas 6, voscr. 1

13 L  †) Sf. Ier. Ioan Gurã de Aur, arhiepiscopul Constantinopolului, ¬ 
ºi mama sa, Sf. Antuza

14 M  Sf. Ap. Filip, unul dintre cei 12 Apostoli; 
Sf. Ier. Grigorie Palama, arhiepiscopul Tesalonicului 
(Lãsatul secului pentru Postul Naºterii Domnului)



15 M  †) Sf. Cuv. Paisie de la Neamþ; 
Sf. Mc. ºi Mãrturisitori: Gurie, Samona ºi Aviv diaconul 
(Începutul Postului Naºterii Domnului)

16 J  Sf. Ap. ºi Evanghelist Matei
17 V  Sf. Ier. Grigorie Taumaturgul, episcopul Neocezareei, 

ºi Ghenadie, patriarhul Constantinopolului; 
Sf. Cuv. Lazãr Zugravul

18 S  Sf. Mc. Platon, Roman ºi Zaheu
19 D  Sf. Prooroc Avdie; Sf. Mc. Varlaam 

Duminica a 26-a dupã Rusalii; Ap. Efeseni 5, 8-19; 
Ev. Luca 12, 16-21 (Pilda bogatului cãruia i-a rodit þarina); 
glas 7, voscr. 2

20 L  Înainte-prãznuirea Intrãrii în bisericã a Maicii Domnului; ¦ 
†) Sf. Cuv. Grigorie Decapolitul; 
† Sf. Mc. Dasie; 
Sf. Ier. Proclu, arhiepiscopul Constantinopolului

21 M  (†) Intrarea în bisericã a Maicii Domnului 
(Dezlegare la peºte)

22 M  Sf. Ap. Filimon, Arhip, Onisim ºi Apfia; Sf. Mc. Cecilia
23 J  † Sf. Cuv. Antonie de la Iezerul Vâlcii; 

Sf. Ier. Amfilohie, episcopul Iconiei, ºi Grigorie, 
episcopul Acragandelor (Dezlegare la peºte)

24 V  Sf. Sfinþiþi Mc. Clement, episcopul Romei, 
ºi Petru, episcopul Alexandriei

25 S  Odovania praznicului Intrãrii în bisericã a Maicii Domnului; 
† Sf. Mare Mc. Ecaterina; 
Sf. Mare Mc. Mercurie (Dezlegare la peºte)

26 D  Sf. Cuv. Alipie Stâlpnicul, Nicon ºi Stelian Paflagonul 
(Dezlegare la peºte) 
Duminica a 30-a dupã Rusalii; Ap. Coloseni 3, 12-16; 
Ev. Luca 18, 18-27 (Dregãtorul bogat - Pãzirea poruncilor); 
glas 8, voscr. 3

27 L  Sf. Mare Mc. Iacob Persul; Sf. Cuv. Natanael ºi Pinufrie ‡
28 M  Sf. Cuv. Mc. ªtefan cel Nou; Sf. Mc. Irinarh
29 M Sf. Mc. Paramon ºi Filumen; Sf. Cuv. Pitirun
30 J  †) Sf. Ap. Andrei, cel întâi chemat, Ocrotitorul României; 

†) Sf. Ier. Andrei ªaguna, mitropolitul Transilvaniei; 
Sf. Ier. Frumentie, episcopul Etiopiei (Dezlegare la peºte)



DECEMBRIE – UNDREA 
(31 de zile; ziua are 9 ore, noaptea 15 ore)

1 V  Sf. Prooroc Naum; Sf. Filaret cel Milostiv (Te Deum)
2 S  Sf. Prooroc Avacum; Sf. Mc. Miropi; 

Sf. Cuv. Porfirie Cavsocalivitul; 
Sf. Ier. Solomon, arhiepiscopul Efesului (Dezlegare la peºte)

3 D  †) Sf. Cuv. Gheorghe de la Cernica ºi Cãldãruºani; 
Sf. Prooroc Sofonie (Dezlegare la peºte) 
Duminica a 31-a dupã Rusalii; Ap. 1 Timotei 1, 15-17; 
Ev. Luca 18, 35-43 (Vindecarea orbului din Ierihon); 
glas 1, voscr. 4

4 L  † Sf. Mare Mc. Varvara; 
Sf. Cuv. Ioan Damaschin (Dezlegare la peºte) 

5 M  †) Sf. Cuv. Sava cel Sfinþit; ¯ 
Sf. Mc. Anastasie (Dezlegare la peºte)

6 M  †) Sf. Ier. Nicolae, arhiepiscopul Mirelor Lichiei, 
fãcãtorul de minuni (Dezlegare la peºte) 

7 J  †) Sf. Mc. Filofteia de la Curtea de Argeº; 
Sf. Ier. Ambrozie, episcopul Mediolanului (Dezlegare la peºte)

8 V  Sf. Cuv. Patapie; Sf. Ap. Cezar, Tihic ºi Onisifor
9 S  Zãmislirea Sfintei Fecioare Maria de cãtre Sf. Ana; 

Sf. Proorociþã Ana, mama Proorocului Samuel 
(Dezlegare la peºte)

10 D  Sf. Mc. Mina, Ermoghen ºi Evgraf (Dezlegare la peºte) 
Duminica a 27-a dupã Rusalii; Ap. Efeseni 6, 10-17; 
Ev. Luca 13, 10-17 (Tãmãduirea femeii gârbove); glas 2, voscr. 5

11 L  Sf. Cuv. Daniil Stâlpnicul ºi Luca cel Nou
12 M  †) Sf. Ier. Spiridon, episcopul Trimitundei, fãcãtorul de minuni 

(Dezlegare la peºte)
13 M  †) Sf. Ier. Dosoftei, mitropolitul Moldovei; ¬ 

† Sf. Mari Mc. Eustratie, Auxentie, Evghenie, Mardarie ºi Orest; 
Sf. Mc. Lucia din Siracuza

14 J  Sf. Mc. Tirs, Calinic, Filimon ºi Apolonie
15 V  Sf. Sfinþit Mc. Elefterie, episcopul Iliriei; 

Sf. Mc. Antia ºi Suzana; Sf. Cuv. Pavel din Latro
16 S  Sf. Prooroc Agheu; Sf. Teofana împãrãteasa 

(Dezlegare la peºte)



17 D  Sf. Prooroc Daniel ºi Sfinþii trei tineri: Anania, Azaria 
ºi Misail (Dezlegare la peºte) 
Duminica a 28-a dupã Rusalii (a Sf. Strãmoºi dupã trup 
ai Domnului); Ap. Coloseni 3, 4-11; Ev. Luca 14, 16-24 
(Pilda celor poftiþi la cinã); glas 3, voscr. 6

18 L  †) Sf. Cuv. Daniil Sihastrul; 
Sf. Mc. Sebastian ºi Zoe; 
Sf. Ier. Modest, arhiepiscopul Ierusalimului (Dezlegare la peºte) 

19 M  Sf. Mc. Bonifatie; Sf. Aglaia; ¦ 
Sf. Ier. Grichentie, episcopul Etiopiei

20 M  Înainte-prãznuirea Naºterii Domnului; 
Sf. Sfinþit Mc. Ignatie Teoforul, episcopul Antiohiei

21 J  Sf. Mc. Iuliana din Nicomidia; Sf. Mc. Temistocle
22 V  †) Sf. Ier. Petru Movilã, mitropolitul Kievului; 

Sf. Mare Mc. Anastasia (Zi aliturgicã)
23 S  Sfinþii 10 Mucenici din Creta; 

Sf. Ier. Pavel, arhiepiscopul Neocezareei
24 D  Sf. Cuv. Mc. Eugenia (Ajunul Crãciunului) 

Duminica dinaintea Naºterii Domnului (a Sf. Pãrinþi dupã trup 
ai Domnului); Ap. Evrei 11, 9-10; 32-40; 
Ev. Matei 1, 1-25 (Genealogia Mântuitorului); glas 4, voscr. 7 

25 L  (†) Naºterea Domnului (Crãciunul)
26 M  †) Soborul Maicii Domnului; 

†) Sf. Cuv. Nicodim cel Sfinþit de la Tismana
27 M  † Sf. Ap., întâiul Mc. ºi Arhidiacon ªtefan; ‡ 

Sf. Cuv. Teodor Mãrturisitorul (Harþi)
28 J  Sfinþii 20.000 de Mucenici din Nicomidia 
29 V  Sfinþii 14.000 de prunci uciºi din porunca lui Irod; 

Sf. Cuv. Marcel ºi Tadeu (Harþi)
30 S  Sf. Mc. Anisia fecioara
31 D  Odovania praznicului Naºterii Domnului; Sf. Cuv. Melania Romana; 

† Sf. Mc. Hermes (Slujba în noaptea trecerii dintre ani) 
Duminica dupã Naºterea Domnului (a Sfinþilor Iosif Logodnicul, 
David Proorocul ºi Iacob, rudenia Domnului); 
Ap. Galateni 1, 11-19; Ev. Matei 2, 13-23 (Fuga în Egipt); 
glas 5, voscr. 8



PAROHIA – COMUNIUNE DE IUBIRE 
ªI DE CREDINÞÃ

Parohia, un cuvânt pe care, mai ales tinerii îl aud des ºi 
se întreabã: ce înseamnã? Cei mai în vârstã, ca ºi toþi cei care 
participã la slujbele oficiate în bisericã, identificã parohia cu 
locaºul de cult la care merg. Alþii ºtiu cã este vorba despre 
cartierul lor, arondat unei anumite parohii.

Istoria Bisericii, dar ºi realitatea bisericeascã contempo-
ranã ne indicã faptul cã parohia este cea mai micã unitate 
administrativã bisericeascã sau cea mai micã parte a Bisericii, 
ca instituþie. 

De regulã, ea se suprapune peste unul sau mai multe 
cartiere, ori numai peste o parte a unui cartier, sau cuprinde 
o micã localitate sau un sat. Astfel, avem parohii urbane, în 
oraºe, ºi rurale, în sate. Cuvântul parohie este de origine 
greceascã, aparþinând dialectului comun al acestei limbi, 
vorbite la începutul primului mileniu creºtin, cu sensul de 
pãrticicã, împãrþire, comunitate ºi desemneazã cea mai micã 
subdiviziune bisericeascã. 

Pentru cã apoi, crescãtor, avem eparhie, arhiepiscopie, 
mitropolie ºi patriarhie. Parohia reprezintã deci o comunitate 
de credincioºi dintr-un anumit teritoriu, delimitat 
administrativ, unde existã o bisericã la care slujesc unul sau 
mai mulþi preoþi, uneori ºi diaconi. Preotul sau preoþii sunt 
delegaþii ierarhului (episcopului) locului care le încredinþeazã 
sau, din motive justificate, le revocã mandatul misionar.

La început, în fiecare oraº exista o singurã comunitate 
creºtinã, condusã de cãtre episcopul locului. Cu timpul, 
înmulþindu-se numãrul creºtinilor, au apãrut mai multe 
comunitãþi în acelaºi oraº, cãrora episcopul le-a încredinþat 
preoþi spre slujire, ca delegaþi ai sãi. 

De asemenea, în comunitãþile apãrute lângã oraºe, 
episcopul oraºului le trimitea preoþi cu responsabilitatea de 
a sãvârºi în numele sãu cultul, a propovãdui Evanghelia, a 



îndruma ºi învãþa, ºi pentru a organiza activitatea filantropicã. 
Acestea s-au numit parohii. Astãzi, de regulã, în oraºe, parohia 
se suprapune cu câte un cartier. Numai în cazul marilor oraºe 
cu cartiere mari existã mai multe parohii într-un cartier, iar 
în mediul rural, fiecare sat are propria sa parohie. 

Parohia nu este un spaþiu ideal ºi nici nu este un muzeu, 
ci este spaþiul sacru al vieþii noastre, locul unde trãim sub 
ocrotirea lui Dumnezeu, cãlãuziþi de El, prin oameni, semne 
ºi evenimente, prin binele ce trebuie ºtiut ºi lãrgit. Ea este 
asemenea unei ºcoli, unde toþi învãþãm unii de la alþii, 
mãrturisind aceeaºi credinþã ortodoxã, ajutându-ne unii pe 
alþii, oferindu-ne speranþã, dãruindu-ne ajutor ºi mergând 
înainte, cãlãuziþi de Domnul Însuºi.

Credinþa noastrã trebuie sã fie viaþa noastrã! Trebuie sã 
fie fundamentul existenþei noastre! Dar, aceasta nu înseamnã 
cã a crede se reduce numai la ataºamentul faþã de niºte 
învãþãturi de credinþã. În niciun caz! A crede, presupune o 
transformare interioarã, o schimbare în bine ºi frumos, o 
intensificare a faptelor bune, un imbold interior de a-l sprijini 
pe aproapele, altfel spus, o mãrturie prin cuvânt.

Participarea la viaþa parohiei, a comunitãþii de credinþã, 
se face prin prezenþa în bisericã în duminici ºi sãrbãtori, prin 
împãrtãºirea de harul Sfintelor Taine ºi Ierurgii, prin 
participarea la tot ce þine de activitatea parohiei noastre. Dar, 
centrul spiritual, liturgic, existenþial al vieþii parohiale este 
Sfânta Liturghie. Aceasta reprezintã centrul cultului nostru 
ortodox, fiind cea mai importantã slujbã a Bisericii noastre.

Mãrturie creºtinã, mãrturisirea lui Dumnezeu în zilele 
vieþii noastre, aceasta aºteaptã de la noi contemporanii noºtri, 
tineri ºi vârstnici. Sã ne trãim credinþa ºi sã o vestim ºi altora! 
Sã le dãm celor însetaþi de sens un rost pentru viaþa lor. Sã 
le dãm exemple, sã le oferim motive de a crede, momente 
de speranþã ºi cãi de iubire! 

Sã fim Bisericã a Dumnezeului Celui Viu, martori ºi 
mãrturisitori ai Mântuitorului Hristos, Cel Rãstignit ºi Înviat!
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